NOVELA [ A AUTORA QUE ESCANDALIZA A EUROPA: CHARLOTTE ROCHE

Del sexo y otras intimidades

NARRATIVA ALEMANA
Zonas humedas

Charlotte Roche. Traduccion
de Richard Gross. Anagrama.
Panorama de Narrativas. Bar-
celona, 2009. 206 pdginas.

2 ma, 2009) es la primera

novela de Charlotte Ro-
che (Wycombe, 1978), una ingle-
sa de nacimiento que vive en Ale-
mania desde muy pequefia y que
ha triunfado como presentadora
de television en diferentes cana-
les. La novela, que apareci6 en
2008, ha vendido mas de un mi-
116n y medio de ejemplares en
Alemania. Ha sido comparada
con Catherine Millet, Melissa Pa-
narello, o ‘Crash’ de J. G. Ballard
por su elocuencia sexual, y con
‘El guardian entre el centeno’ de
]J.D. Salinger porque, como Hol-
den Caulfield, la protagonista y
narradora de Zonas himedas’ es
una adolescente que se busca a si
misma.

Helen Memel tiene dieciocho
anos y sufre de almorranas -“al-
go impropio de una chica”- des-
de que tiene memoria. Se ha pro-
vocado una fisura anal afeitando-
se y van a operarla. Es una mujer
liberada sexualmente, que se
masturba, se perfuma con su es-
megma, experimenta con su pro-
pio cuerpo, va de putas, se fabri-
catampones con papel higiénico,
guarda el semen hasta que “horas
después del sexo, el calido flujo
sale del chochito cual grata sor-
presa”. Pero también es una nifa,
hija de padres divorciados que
planea utilizar su estancia en el
hospital para unirlos de nuevo.

En su diario de convalecencia,
Helen nos lleva del quiréfano ala
salade recuperaciéony de alliasu
habitacion, mientras reflexiona
sobre el concepto de higiene, ha-
ce repaso de algunos de sus
amantes: un sefior mayor que
“queria que lo supiera todo acer-

onas himedas’ (Anagra-
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Un retrato de la polémica y atrevida Charlotte Roche. arcHivo pHoTOBUCKET

cadela sexualidad masculina pa-
ra que en el futuro ningin macho
pudiera tomarme el pelo”; le en-
sefaba porno e insistia en la “ne-
cesidad de meterle al hombre el
dedo en el ano durante el sexo”;
Kanell, un etiope al que conoce
en la fruteria en la que dispensa
los sdbados y que se ofrece a afei-
tarla; su experiencia con las dro-
gas 'y como su amiga y ella se co-
mieron sus propios vomitos.
También recuerda episodios
borrosos de su infancia: no sabe
si sumadre le cortd realmente las
pestaifias o lo sofnd, pero recuer-

da que hubo una temporada en
que no tenia, y es incapaz de sa-
ber cudndo una habitacién huele
a gas o cuando son imaginacio-
nes suyas debido a un episodio
del que nunca ha hablado. No re-
cuerda a qué se dedica su padre,
pero sabe que le interesa la bota-
nica y que es mejor tener prepa-
rada una conversacion con él pa-
ra evitar los largos silencios.
Helen le pide al “amado Dios
que no existes” que no se vea
obligada a llevar pafiales a los die-
ciocho afios debido a un efecto
secundario de la operacién que le

ocasiones incontinencia anal.
Tiene fantasias sexuales con Ro-
bin, el enfermero del turno de dia,
y establece una relacién de com-
plicidad: le pide que fotografie la
herida desde diferentes angulos
y de muy cerca para ver qué le
han hecho.

Aunque Helen es muy explici-
ta en las descripciones de sus en-
tretenimientos sexuales, sola o
acompanada, parece que esa re-
beldia sexual es una reaccién al
conservadurismo de su madre y
que su desprejuiciada manera de
entender y vivir el sexo y la higie-
ne guarda relacion con su inesta-
bilidad emocional. El divorcio de
sus padres, algunos episodios po-
co claros de su infancia justifican
la “anormalidad” de su relacién
con su propio cuerpo.

La propia autora, en una entre-
vista en ‘The Guardian’, declara-
ba: “Todo el mundo que conozco
estd dafiado, completamente.
[Helen] ha tenido una infancia
triste, pero eso también la hace
muy especial de alguna manera:
sabe exactamente lo que quiere,
no quiere jugar, quiere deshacer-
se de todas las reglas que las mu-
jeres tienen”. Charlotte Roche
confiesa en la misma entrevista
haber hecho prometer a sus pa-
dres que no leerian el libro: “es
desagradable para mis padres le-
erlo porque cada pagina es “Por
qué se divorciaron?”.

Charlotte Roche maneja un len-
guaje claro y libre de prejuicios
en lo sexual -que a veces redun-
da en lo escatoldgico, mas que en
lo pornogréfico- pero sutil en lo
emocional y ha construido una
novela descarada, chocante y
provocadora. Mas all de las pe-
ripecias sexuales e intimas, la no-
vela encierra un aprendizaje
emocional y una historia de amor.

El exhibicionismo y la curiosi-
dad de Helen son episodios de la
busqueda desesperada de si mis-
ma, que empieza en la falta de
prejuicios.

ALOMA RODRIGUEZ
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